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人気講師がエンジニア 1 年生に向けて全力で書いた 
「図解即戦力 SQL のしくみと書き方がこれ 1 冊でしっかりわかる本」発売 

 
 

IT 人材育成のエディフィストラーニング株式会社(代表取締役社長：亀井 貴裕、本社：東京都中央区、
以下 エディフィストラーニング) の講師 高橋 栄司、齋藤 光による著書「図解即戦力 SQL のしくみと
書き方がこれ 1 冊でしっかりわかる本」が、技術評論社より 2024 年 8 月 13 日に発売されます。 
 

 
「図解即戦力 SQL のしくみと書き方がこれ 1 冊でしっかりわかる本」 
 
本体価格：2,000 円 ｜エディフィストラーニング（株）高橋 栄司、齋藤 
光 著｜A5 判 /208 ページ｜技術評論社 
ISBN 978-4-297-14299-5 2024.08.13 発売 
 
・技術評論社の書籍紹介ページ 
https://gihyo.jp/book/2024/978-4-297-14299-5 
 
 
 

 
書籍の特長 
SQL を基礎からわかりやすく解説した図解本です。エンジニア 1 年生、IT 業界などへの転職・就職を目
指す人が、仕事に必要な SQL の用語を一通り学ぶことのできる内容を目指します。本書では、SQL の基
本的な構文とその働きをフルカラーの図解でわかりやすく学ぶことができます。左ページ文章、右ページ
図の見開き 2 ページで 1 つの用語や構文を解説しており、動作を試しながら読むのではなく、図を見る
だけで SQL の基本を身に付けることができます。SQL についてざっくりと知りたい若手エンジニアにお
すすめです。 
 
著者の紹介 
■高橋 栄司 
エディフィストラーニングで主にシステム開発全般（主に上流設計）の研修を担当。画一的なコース提供
に留まらない “オレ流” コースで人気を集める。Oracle Certified Trainer、情報処理技術者試験 テクニカ

https://gihyo.jp/book/2024/978-4-297-14299-5


ルエンジニア（データベース）。 
 
■齋藤 光 
エディフィストラーニングでシステム設計/開発の研修を担当。「学びを楽しむこと」「学び続けること」
にこだわり、新入社員向けの IT 基礎研修から、Web アプリケーション開発（Java、Python、PHP）、デ
ータ分析まで、楽しく技術に触れられる研修を提供している。 
 

   
（左）高橋 栄司、（右）齋藤 光 

 
 
【25 年余にわたる信頼と実績 エディフィストラーニング株式会社】 
エディフィストラーニングは、1997 年に野村総合研究所（NRI）の人材育成部門として誕生して以来、
25 年以上にわたって IT 系研修、ビジネス・ヒューマン系研修を手掛けてきた人財育成のプロフェッショ
ナルです。 
現在はコムチュアグループの人材育成分野のサービス提供企業として、お客さまの多様なニーズや課題
を解決する「人財価値向上サービス」を提供しています。 
 

・エディフィストラーニング Web サイト 
https://www.edifist.co.jp/ 
 

 
※ 本リリースに記載されている会社名、製品名、サービス名は、当社または各社、各団体の商標もしくは登録商標です。 

● 報道関係者のお問い合わせ 
エディフィストラーニング株式会社 業務部 マーケティング担当 
E-mail : jinzai-learning@edifist.co.jp 
 
● 一般の方のお問い合わせ 
エディフィストラーニング株式会社 ラーニングソリューション部 
E-mail : learning@edifist.co.jp 

https://www.edifist.co.jp/

